If You Gather: A Safety Checklist

If you gather, there’s a risk of spreading COVID-19. The safest plan is to stay
home. If you decide to gather, here’s how to lessen the risk.

BEFORE
—_— Review your guest list. Limit guests who live outside of your
el [Be— household to 5 or less.
Guests should quarantine. Isolate 7 days prior to the gathering
NOV J /i and get a negative COVID-19 test no more than 48 hours to the
< 48 hrs gathering.

. Do a health check. Ask guests to check their temperature
{9\\ before arriving. Anyone with a fever, cough or shortness of
[ﬂ ;/ \\9" breath, or knows they have been exposed to someone with

COVID-19 within the last two weeks—should stay home.

T .;555 Clean, clean, clean. If you're hosting, frequently disinfect
E @\I surfaces that people may encounter during their visit.
DURING

':-LI Wash early and often. Ask guests to wash hands on arrival,
N €E|§ before and after eating, and before they leave with soap for
at least 20 seconds.

Mask up. Wear a face covering at all times when not eating.
Consider having extra masks on hand if people forget.

Separate servings. Provide individual servings or designate
1 one person to serve food. Don’t share drinks.

kids ahead of time to do the same.

O Avoid close contact. Smiles and air hugs only, and prepare

Sanitize. Clean all surfaces that may have been touched

\ - by guests such as tabletops, counters, doorknobs and
é |g\l bathroom fixtures, with soap and water first, and then a

disinfecting agent.

Watch for symptoms. Alert others at the gathering

if there’s a positive test among anyone in attendance.
ﬂ] ;/ Learn more about what to do if you’'ve been exposed.

for more tips, visit
www.coronavirus.wa.gov/information-for/you-and-your-family/safer-gatherings @
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Si Se Reune: Lista para Seguridad Durante Reuniones

Si organiza una reunion, existe el riesgo de propagar el COVID-19. El plan mas seguro es quedarse en
casa, pero si decide reunirse, siga estos pasos para reducir el riesgo.

ANTES
— | — Reducir la lista de invitados. Limite el numero de invitados
— —— que no viven con usted a 5 personas o menos.
s
Los invitados deben estar en cuarentena. Aislarse 7 dias antes de
NOV _J li reunirse y haber resultado negativo en una prueba de COVID-19
\\f 48 hrs no mas de 48 horas antes de la reunion.

Revision médica. Pidale a los invitados que revisen su temperatura
antes de llegar. Si alguna persona tiene fiebre, tos o dificultad para
respirar, o se entera de que estuvo cerca de alguien con COVID-19
en las Ultimas dos semanas, debe quedarse en su casa.

Limpiar, limpiar, limpiar. Si usted es el anfitrién, desinfecte con
frecuencia las superficies que las personas pueden tocar durante la
visita.

Lavado de manos al llegar y con frecuencia. Pidale a los invitados
que se laven las manos con jabon durante al menos 20 segundos
al llegar, antes y después de comer, y antes de que se vayan.

Uso de mascarilla. Usar mascarilla siempre que no se esté

comiendo. Considere tener mascarillas adicionales en caso de que
a alguien se le olvide.

Porciones individuales. Ofrezca porciones individuales o designe a
una persona para que sirva la comida. No compartan alimentos ni
bebidas.

Evite el contacto cercano. Las risas y los abrazos deben ser a
distancia, y prepare a los nifios antes para que hagan lo mismo.

Desinfectar. Limpie todas las superficies que pudieron haber
tocado los invitados, como mesas, perillas y accesorios de

| I bafio (primero con agua y jabén y después con algun producto
desinfectante).

Observe si presenta algun sintoma. Alerte a los que asistieron a

[[l ’ la reunion si alguien resulta positivo en una prueba. Investigue qué
&2 hacer si ha estado expuesto al virus.

Para tener més informacion visite
www.coronavirus.wa.gov/information-for/you-and-your-family/safer-gatherings

G

CHELAN COUNTY



	Holiday_Checklist
	Holiday_Checklist-SPANISH 11.2020

